第五章 传染病病人的护理

属于甲类传染病的是

A.疟疾

B.炭疽

C.艾滋病

D.黑热病

E.鼠疫

需要采取传染病防治法所称“甲类传染病的预防、控制措施的疾病”不包括

A.急性严重呼吸综合征（SARS）

B.猩红热

C.肺炭疽

D.霍乱

E.人感染高致病性禽流感

患者男，42岁，因剧烈腹泻来诊。根据临床症状和查体结果，高度怀疑为霍乱，正在等待实验室检查结果以确认诊断。

1、此时，对该患者的正确处置方法是

A.在指定场所单独隔离

B.在留下联系电话后要求其回家等通知

C.在医院门诊等待结果

D.收住入本院消化科病房

E.要求患者尽快自行前往市疾控中心确诊。

2、该患者经检查确诊为霍乱，予以隔离治疗。护士应告知其家属，患者的隔离期限是

A.以临床症状消失为准

B.根据医学检查结果确定

C.由当地人民政府决定

D.由隔离场所的负责人确定

E.由公安机关决定

3、该患者治疗无效不幸死亡，应将其尸体立即进行卫生处理并

A.由患者家属自行处理

B.送回患者家乡火化

C.按规定深埋

D.石灰池掩埋

E.就近火化

医院发现甲类传染病事，错误的处理措施是

A.对病人和病原携带者进行隔离治疗

B.对疑似病人的密切接触者要在指定的场所进行医学观察

C.隔离期限根据医学检查确定结果

D.患者确诊前应收住入医院传染病房观察、治疗

E.对疑似病人的密切接触者采取必要的预防措施

属于传染病预防措施的是  

A.计划免疫

B.封锁疫区

C.环境消毒

D.限制集会

E.停工停课

麻疹患者在出疹期首先出现皮疹的部位是 

A.前额、面、颈

B.耳后、发际

C.胸、背

D.胸、腹

E.四肢

8个月男婴，在社区准备接种麻疹疫苗。护士在为其消毒时，应采用的消毒剂是

A.2%碘酊

B.0.5%碘伏

C.0.9%生理盐水

D.75%乙醇

E.90%乙醇

水痘皮肤病变的病理特征是

A.仅限粘膜

B.仅限表皮

C.仅限真皮

D.可侵及皮下组织

E.可侵及肌层

3岁幼儿，未患过水痘。现该幼儿班级里出现水痘患儿。该幼儿应在家隔离观察的时间是

A.1周

B.2周

C.3周

D.4周

E.5周

对无并发症的急性腮腺炎患儿，正确的隔离方式是

A.保护性隔离 

B.接触隔离  

C.血液隔离  

D.消化道隔离  

E.家中隔离

流行性腮腺炎的潜伏期平均为

A.6天

B.9天

C.12天

D.15天

E.18天

丙型肝炎的主要传播途径是 

A.粪-口传播

B.水传播

C.食物传播 

D.血液传播

E.媒介传播

患者女，32。因“乏力、纳差5天，尿黄1天”来诊，经实验室检查诊断为急性病毒性肝炎（甲型）。对于其5岁的儿子，适宜的做法是

A.不需采取任何措施  

B.预防性服用抗病毒药物  

C.进行相关检查，若未感染可不做处理

D.进行相关检查，若未感染可注射人丙种球蛋白

E.进行相关检查，若未感染可注射高价特异性免疫球蛋白

患者男，27岁。既往体健，体检时肝功能正常，抗-HBs阳性。HBV其他血清病毒标记物均为阴性。其很担心自己患上乙型肝炎，护士应告知患者其此时的状况是

A.乙型肝炎且有传染性

B.乙型肝炎但病情稳定

C.乙型肝炎病毒携带状态

D.处于乙型肝炎恢复期

E.对乙型肝炎病毒具有免疫力

《艾滋病防治条例》规定，艾滋病病毒感染者和艾滋病病人应当将其感染成者发病的事实如实告知

A.朋友   

B.同事   

C.亲属  

D.同学  

E.与其有性关系者

预防、医疗、保健机构发现艾滋病病毒感染者时，以下措施不正确的是

A.身体约束

B.留观

C.给予宣教

D.医学观察

E.定期和不定期访视

艾滋病患者需要吸痰时，做法错误的是

A.吸痰前洗手，戴好口罩，护目镜

B.吸痰前穿好隔离衣

C.不与其他病人共用中心吸引系统

D.吸痰后吸痰管误落地上，立即进行地面的清洁处理

E.用过的吸痰管及纱布装入高危品袋中焚烧

患者男，32岁。反复发热、腹泻2月。经实验室检查“抗HIV阳性”，初步诊断为“艾滋病”。护士对患者进行健康史评估时，下列内容中最不重要的是

A.有无输血史

B.有无静脉吸毒史

C.有无吸食大麻史

D.性伴侣的情况

E.有无不洁性行为史

某社区护士拟向社区居民宣传乙脑的预防知识，在强调接种乙脑疫苗的同时，还应动员社区居民做好 

A.家禽管理

B.家畜管理

C.灭蝇工作

D.灭蚊工作

E.灭鼠工作

患者男，35岁。因高热急诊入院。T39.5℃，主诉头痛、恶心、呕吐和嗜睡。并有颈项强直，诊断为流行性乙型脑炎。应采取的隔离方式是

A.肠道隔离

B.昆虫隔离

C.接触性隔离

D.呼吸道隔离

E.保护性隔离

引起猩红热的病原体是

A.金黄葡萄球菌

B.A组乙型溶血性链球菌

C.B组链球菌

D.C组链球菌

E.肺炎链球菌

猩红热患儿特有的体征是

A.口周苍白圈

B.躯干糠皮样脱屑

C.皮疹多在发热2天后出现

D.疹间无正常皮肤

E.多为持续性高热

患儿男，2岁。患猩红热入院治疗。现患儿处于脱悄期，躯干呈糠皮样脱屑，手足为大片状脱皮。针对患儿该阶段的皮肤护理指导，错误的是

A.观察脱皮进展情况

B.勤换衣服，勤晒衣被

C.用温水清洗皮肤，以免感染

D.脱皮大时可用手轻轻撕掉

E.剪短患儿指甲避免抓破皮肤

患儿男，6岁。1天前突发高热，体温达39℃，并伴有咽痛、吞咽痛。今晨发现耳后、颈部及上胸部出现分布均匀的丘疹。舌头肿胀，呈杨梅舌。正确的护理措施是

A.严密隔离

B.呼吸道隔离

C.消化道隔离

D.保护性隔离

E.无需隔离

流行性脑脊髓膜炎患者典型的皮肤粘膜体征是

A.瘀点、瘀斑

B.色素沉着

C.白斑

D.发绀

E.黄疸

暴发性流脑病情危重，死亡率高，患者、家属均可产生焦虑及恐惧心理。护士进行护理时不妥的做法是

A.镇静，守候在患者床前

B.鼓励患者朋友、家人探视

C.密切观察患者病情变化

D.取得患者及家属的信赖

E.做好安慰解释工作

患者男，45岁，以流行性脑脊髓膜炎收入传染病区治疗，护士接待过程中，不妥的是

A.患者衣物经消毒后交由家属带回

B.护士进入隔离室需戴口罩、帽子

C.告诉患者落地物品分为污染和未污染两种

D.关闭通向走廊的门窗

E.紫外线消毒病室时应戴好眼罩

肺结核患者在家休养治疗期间，最简便有效的处理痰液的方法是

A.煮沸

B.深埋

C.焚烧

D.70%乙醇浸泡

E.5%苯酚消毒

患者女，33岁，干咳伴乏力、低热、夜间盗汗，体重减轻2月余，X线胸片，右上肺阴影，疑诊肺结核收住入院

1.为明确诊断应进行的检查是

A.结核菌素试验

B.痰结核菌检查

C.呼吸功能检查

D.腹部B超

E.纤维支气管镜检查

2.经检查确诊为肺结核，拟行异烟肼、利福平和吡嗪酰胺化疗，利福平的药物副作用是可引起

A.周围神经炎

B.听力障碍

C.球后视神经炎

D.肠胃道反应

E.肝损伤

3.应采取的隔离措施是

A.消化道隔离

B.呼吸道隔离

C.保护性隔离

D.接触隔离

E.床边隔离

4.在治疗过程中，患者突然大量咯血，应采取的体位是

A.右侧卧位

B.左侧卧位

C.俯卧位

D.仰卧位

E.坐位

肺结核的化疗原则不包括

A.早期

B.规律

C.全程

D.足量

E.联合

关于肺结核患者咯血时的护理措施的叙述，不正确的是

A.绝对卧床休息  

B.消除紧张情绪  

C.鼓励患者轻咳将血排出，不可屏气

D.协助患者健侧卧位，轻拍患者后背刺激咳嗽

E.发现窒息先兆时立即报告医生

最容易引起听神经损害的抗结核药物是

A.异烟肼

B.利福平

C.链霉素

D.吡嗪酰胺

E.乙胺丁醇

患者女，43岁。患肺结核2年。现使用链霉素抗结核治疗，用药期间应注意监测

A.肝功能

B.心功能

C.肾功能

D.肺功能

E.胃肠功能

