第八章 新生儿和新生儿疾病的护理

新生儿出生时存在，以后逐渐消失的神经反射是

A．角膜反射

B．拥抱反射

C．结膜反射

D．瞳孔反射

E．吞咽反射

新生儿时期应预防接种的疫苗是

A．乙肝疫苗、乙脑疫苗

B．麻疹疫苗、卡介苗

C．卡介苗、乙肝疫苗

D．百白破疫苗、脊髓灰质炎疫苗

E．脊髓灰质炎疫苗、乙脑疫苗

一健康女婴，足月顺产后五天，因出现阴道血性分泌物被父母送来医院。该现象最可能是

A．假月经

B．阴道直肠瘘

C．尿道阴道瘘

D．会阴损伤

E．血友病

新生儿女，日龄4天。出生后第3天发现乳腺肿大，日前应采取的护理措施是

A．立即报告医生，及时诊疗

B．将内容物挤出，以免病情恶化

C．预防性使用抗生素

D．无需处理，并告知家长正确认识

E．对患儿乳房进行常规消毒

健康足月新生儿生后第2天，对其脐部的护理，错误的是

A．勤换尿布，衣物柔软

B．脐部保持清干燥 

C．接触新生儿前后要洗手

D．严格执行无菌操作技术  

E．用3%过氧化氢液清洗脐部

新生儿室的室温应保持在

A．18℃~20℃

B．20℃~22℃

C．22℃~24℃

D．24℃~26℃

E．28℃~30℃

某新生儿，日龄5天，出生体重3kg,体重2.8kg,妈妈很担心孩子的体重持续降低，护士向妈妈解释孩子的体重恢复正常，下列解释正确的是 

A．3天内恢复正常

B．7天内恢复正常

C．10天内恢复正常

D．2天内恢复正常

E．3周内恢复正常

对于正常新生儿的心理护理，错误的是

A．母婴同室

B．父亲应参与照顾婴儿

C．保持安静不与新生儿说话

D．经常与新生儿进行目光交流

E．给色彩鲜艳会转动的玩具看

患儿男，孕32周早产。体重1450克，体温不升，呼吸50次/分，血氧饱和度95%，胎脂较多。护士首先应采取的护理措施是

A．将患儿置于暖箱中

B．给予鼻导管低流量吸氧

C．立即擦净胎脂

D．接种卡介苗

E．立即向患儿家长进行入院宣教

某早产儿，胎龄34周。生后2小时出现呼吸困难、呻吟，X线胸片提示肺透明膜变早期。应首先给予的处理施是

A．地塞米松

B．氧气枕呼吸

C．纠正酸中毒

D．气管插管，机械通气

E．持续气道正压通气

一男性新生儿经产钳产娩出。出生后心率95次/分，呼吸浅慢，皮肤青紫，四肢稍屈，喉反射消失。 Apgar评分为

A．4分

B．5分

C．6分

D．7分

E．8分

某新生儿出生时全身青紫，四肢伸展，无呼吸，心率80次／分，用洗耳球插鼻有皱眉动作。该新生儿Apgar评分是

A．0分

B．1分

C．2分

D．3分

E．4分

胎儿娩出后，护士首先进行的护理措施是

A．保暖

B．擦干羊水

C．结扎脐带

D．清理呼吸道

E．新生儿Apgar评分

新生儿出生后进行Apgar评分的评价指标不包括

A．皮肤颜色

B．角膜反射

C．心率

D．呼吸

E．肌张力

某胎龄38周的新生儿，因围生期窒息出现嗜睡、肌张力低下，拥抱、吮吸反射减弱，诊断为新生儿缺血缺氧性脑病，进行亚低温（头部降温）治疗。此时，护士应持续监测的是

A．头罩温度

B．暖箱温度

C．腋下温度

D．肛门温度

E．环境温度

新生儿男，生后3天。体重3200g，皮肤巩膜发黄，血清总胆红素280 μmol/L。

1．根据该新生儿的临床表现，应考虑为

A．正常新生儿

B．生理性黄疸

C．高胆红素血症

D．新生儿低血糖

E．新生儿颅内出血

2．应立即采取的处理措施为

A．换血疗法

B．光照疗法

C．输全血

D．输血浆

E．输白蛋白

3．对该新生儿最主要的观察重点是

A．尿量

B．瞳孔

C．体重

D．体温变化

E．皮肤、巩膜黄染的程度

早产儿，生活2天。全身皮肤黄染，诊断为新生儿溶血病。患儿出现拒食、嗜睡、肌张力减退。考虑该患儿并发了

A．败血症

B．颅内出血

C．胆红素脑病

D．病毒性脑炎  

E．缺血缺氧性脑病

关于新生儿黄疸健康教育的叙述，错误的是

A．保管患儿衣物时勿放樟脑丸

B．保持患儿大便通畅  

C．母乳性黄疸的患儿须中断母乳喂养  

D．红细胞G-6-PD缺陷的患儿，忌食蚕豆

E． 有后遗症的患儿，给予康复治疗和功能锻炼

某新生儿，出生5天，面部黄染，血清胆红素5mg/dl，吃奶好，大小便正常。家属询问出现黄疸的原因，护士正确的回答是

A．生理性黄疸

B．新生儿肝炎

C．新生儿败血症

D．新生儿溶血症

E．新生儿胆道闭锁

.患儿女，生后7天，诊断为新生儿黄疸收入院行蓝光照射治疗。光疗时，护士应特别注意的是

A．保护眼睛

B．及时喂养

C．监测血压

D．保持安静

E．皮肤清洁

新生儿女，出生5天。因全身冰冷，拒奶24小时入院。查体：T35℃，反应差，皮肤呈暗红色，心音低钝，双小腿皮肤如硬橡皮样。脐带已脱落。

1.最有可能的诊断是

A．新生儿水肿

B．新生儿红斑

C．新生儿寒冷损伤综合征 

D．新生儿败血症

E．新生儿皮下坏疽

应首先采取的护理措施是

A．指导母乳喂养

B．复温

C．加强脐带护理

D．给氧气吸入

E．遵医嘱用抗生素

患儿女，日龄4天，足月顺产。现该患儿反应低下，拒乳，哭声低弱，下肢及臂部皮肤暗红、发硬，压之凹陷，拟诊为寒冷损伤综合征。在进一步收集的评估资料中，对判断病情最有价值的是

A．体重

B．体温

C．呼吸

D．脉搏

E．血压

患儿女，足月新生儿。出生后10天，吃奶差，精神欠佳。脐部出现红肿、渗液，最可能的诊断是

A．新生儿感染

B．新生儿脐炎

C．新生儿湿疹

D．新生儿破伤风

E．新生儿败血症

某妊娠合并糖尿病产妇，孕期无其它合并症。于妊娠39周剖宫产—健康男婴，对于该新生儿应重点监测的内容是

A．大小便

B．体重

C．黄疸

D．血糖

E．体温

新生儿女，胎龄35周，生后第1天，基本情况可。其母尚无乳汁分泌。为预防新生儿低血糖，护理措施重点是

A．可试喂米汤

B．及时喂葡萄糖水

C．应果断进行人工喂养 

D．配合进行静脉输注葡萄液

E．等等母亲乳汁开始分泌再开奶，坚持母乳喂养

预防新生儿低血糖的主要措施是

A．尽早喂养

B．静脉补液

C．监测血糖

D．观察病情

E．注意保暖

